
丼（500円）

2022/11/1(火） グリルチキンバジルソース サーモンムニエルクリームソースタレカツ 鯖の胡麻照り焼き 豚肉とキャベツの味噌炒 白身魚フライ カツの卵とじ

2022/11/2(水） 筑前煮　鶏十目ご飯 鯖の香味揚げ 唐揚げチリソース 焼き鳥 ピーマンと豚肉オイスター炒 鯖の味噌煮 オムライス

2022/11/3(木）

2022/11/4(金） 豚肉とキャベツの味噌炒め 鯖の山賊焼き チーズメンチカツ 豚肉とキクラゲ卵炒め 鶏の照焼き 肉じゃがコロッケ 麻婆豆腐

2022/11/5(土）

2022/11/6(日）

2022/11/7(月） 鶏照り焼き 白身魚フライチリソース 塩豚炒め 味噌カツ チキンハニーマスタード エスカベッシュ 和風キノコパスタ

2022/11/8(火） メンチカツ 鮭の西京焼き ピリ辛麻婆豆腐 チーズチキンステーキ 卵とトマトの炒め物 チキン南蛮タルタル 三色丼

2022/11/9(水） ハンバーグキノコみぞれ イワシの梅肉フライ チキンのクリーム煮 カレー風味唐揚げ 豚肉と豆もやしピリ辛炒め ロールキャベツ 中華丼

2022/11/10(木） 酢鶏 サーモングリルハニーマスタード ソースチキンカツ カニクリームコロッケ きのこと豚肉オイスター チキンの香草パン粉焼き 親子丼

2022/11/11(金）

2022/11/12(土）

2022/11/13(日）

2022/11/14(月）

2022/11/15(火）

2022/11/16(水）

2022/11/17(木）

2022/11/18(金）

2022/11/19(土）

2022/11/20(日）

2022/11/21(月）

2022/11/22(火）

2022/11/23(水）

2022/11/24(木）

2022/11/25(金）

2022/11/26(土）

2022/11/27(日）

2022/11/28(月）

2022/11/29(火）

2022/11/30(水）

※食材の仕入れ状況等によって、予告なくメニューが変更となる場合がございます。ご了承ください。

お弁当（550円）


